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Gruppensupervision für LSB 
Nachweise zum Erwerb des Gewerbescheins für Lebens- und Sozialberatung  

Gruppensupervision für Personen, die den Gewerbeschein für Lebens- und Sozialberatung (Psychosoziale 
Beratung) anstreben, sowie für Teilnehmer:innen des Diplomlehrgangs für Lebens- und Sozialberatung. Für 
den Erwerb des Gewerbescheins für Lebens- und Sozialberatung nach § 94 Z 46 der Gewerbeordnung von 
1994 ist unter anderem der Nachweis von mind. 90 Stunden Gruppensupervision erforderlich (Lebens- und 
Sozialberatungsverordnung lt. BGBl. II Nr. 112/2006). 

Die pro mente Akademie bietet offene Supervisionstermine an ausgewählten Abenden im 
Wintersemester 2026-27 (29.09.2026, 20.10.2026, 17.11.2026, 15.12.2026, 12.01.2027, 
09.02.2027, 09.03.2027) mit jeweils 4 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten für Teilnehmer:innen 
des Diplomlehrgangs Lebens- und Sozialberatung und allen anderen Personen, die den 
Gewerbeschein für Lebens- und Sozialberatung anstreben, an. 
 
Die Termine sind besonders kostengünstig konzipiert und erleichtern damit das „Sammeln“ 
der notwendigen Nachweise für den Gewerbeschein (siehe Kosten). 
 
Die Teilnehmer:innen erhalten Teilnahmebestätigungen der pro mente Akademie zur 
Bestätigung der absolvierten Supervisionseinheiten für die spätere Gewerbeanmeldung. 

Ziele 
• Supervision von Fällen aus der Beratungspraxis der Teilnehmenden in Ausbildung 
• Anleitung zum Verfassen der Beratungsprotokolle 
• Feedback an die Teilnehmenden auf Basis der berichteten Fälle 

• Reflexion zu Konflikten, Gesprächsverläufen, Interventionen, Belastungen etc., aus der 
individuellen Wahrnehmung der Teilnehmenden im LSB Praktikum oder in den 
Beratungsgesprächen in Ausbildung 

• Unterstützung zur Weiterentwicklung der Teilnehmer:innen in der Berater:innenrolle 

Zielgruppe 
Teilnehmer:innen des Diplomlehrgangs für Lebens- und Sozialberatung sowie Personen, die 
einen Gewerbeschein für Lebens- und Sozialberatung (Psychosoziale Beratung) anstreben. 
 

Referentin 
Mag.a Kristina Zettl 
Psychosoziale Beraterin (Lebens- und Sozialberaterin), Unternehmensberaterin, 
Wirtschaftscoach, Supervisorin (eingetragen in Expert:innen-Pool „Supervision“ des 
Fachverbandes Personenberatung), Vortragende  
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Termine 

Dienstag 29.09.2026 / 18:00-21:00 (4 UE) 
Dienstag 20.10.2026 / 18:00-21:00 (4 UE) 
Dienstag 17.11.2026 / 18:00-21:00 (4 UE) 
Dienstag 15.12.2026 / 18:00-21:00 (4 UE) 
Dienstag 12.01.2027 / 18:00-21:00 (4 UE) 
Dienstag 09.02.2027 / 18:00-21:00 (4 UE) 
Dienstag 09.03.2027 / 18:00-21:00 (4 UE) 
 
 
 

Kosten: 
€ 64, - (inkl. 10% MwSt.) pro Abend 
 
 

Teilnehmer:innenzahl 
mind. 7, max. 21 Personen  
 
 

Anmeldevorgang und Informationen  
Anmeldeformular ausdrucken und per Mail an amelia.rimac@promenteakademie.at senden. 
 

Anmeldung möglich bis 7 Tage vor Kursbeginn; Stornierung kostenlos bis 7 Tage vor 
Kursbeginn, danach fallen 50% Stornogebühren an. 
 
 

Digital über Zoom 
Den Link sowie die Zugangsdaten erhalten sie ca. eine Woche vor dem jeweiligen Termin. 
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Anmeldeformular für die Gruppensupervision für Lebens- und Sozialberatung   
Bitte senden Sie das ausgefüllte und unterschriebene Formular an amelia.rimac@promenteakademie.at 

 

 

Titel, Vorname, Nachname  
 

 

Rechnungsadresse  
 

 

E-Mail-Adresse       Telefonnummer 
 

 

Datum, Unterschrift 

 

Bitte Termine ankreuzen:

 29.09.2026 / Dienstag, 18:00 - 21:00 (4 UE) 

 

 

 20.10.2026 / Dienstag, 18:00 - 21:00 (4 UE) 

 

 

 17.11.2026 / Dienstag, 18:00 - 21:00 (4 UE) 

 

 

 15.12.2026 / Dienstag, 18:00 - 21:00 (4 UE) 

 

 

 12.01.2027 / Dienstag, 18:00 - 21:00 (4 UE) 

 

 

 09.02.2027 / Dienstag, 18:00 - 21:00 (4 UE) 

 

 

 09.03.2027 / Dienstag, 18:00 - 21:00 (4 UE) 
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