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Jugend und Sucht
Entwicklung von Suchterkrankungen im Jugendalter

Die vulnerable Gruppe der Jugendlichen sind besonders im Blickfeld von Erwachsenen, wenn es um
Suchterkrankungen geht. Wir versuchen mit aller Kraft zu vermeiden suchtkranke Kinder zu haben.
Was trägt zur Entwicklung von einer Sucht bei, wie entsteht sie und welche Substanzen oder
Verhaltensweisen finden sich besonders häufig unter der heutigen Jugend.
Wie können wir ohne schulmeisternd zu sein, unsere Jugendlichen explorieren lassen und dennoch
eine stabile Unterstützung bieten, sollte ein junger Mensch eine Sucht entwickeln.

Inhalte 
Vortrag von und Vermittlung von theoretischen Inhalten
Fallbeispiele und Erfahrungsberichte
Diskussionsrunden

 
Ziele 

Entwicklung von Suchterkrankungen verstehen
das junge Gehirn, die Wichtigkeit von Peergroup, Risikogruppen und Schutzfaktoren erkennen und
fördern
Bezugspersonen wie Eltern einbeziehen aber auch abgrenzen

 
Zielgruppe 
Lehrer*innen, Sozialpädagogen*innen, Sozialarbeiter*innen, Psychotherapeut*innen,
Jugendhelfer*innen

ReferentIn
Nordström-Plank, MSc, Linda 
Psychotraumatologin,
Psychotherapeutin,
Suchtberaterin
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Facts

Kosten
EUR 250,00 inkl. 10% MwSt. 

Anmeldeschluss
26.11.2021 

Ort
Online via Zoom 

 Termine
10.12.2021
Fr, 09:00 - 17:00 Uhr (8 UE)
 

Anzahl der Teilnehmerinnen
min. 12 bis max. 18 Personen 
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