pro mente akademie

Zusammenarbeit mit Eltern und
Familiensystemen

Beziehungsaufbau als Schliissel zum Erfolg. Sichtbarmachung der Handlungsoptionen und Starkung
der Handlungskompetenzen.

Inhalte

* Prinzipien der Familienberatung

* Gesprachs- und Beziehungsgestaltung in emotional herausfordernden Situationen
* Deeskalation in Gesprachen

* Die 7 Saulen der Neuen Autoritat nach Haim Omer

¢ Interventionen und Unterstiitzung im Alltag: Praktische Tipps und Techniken

Liele

e Kompetenzen erweitern, um Gesprache mit Angehérigen wirksam und einfiihlsam in emotional
herausfordernden Situation zu fiihren

* Empathie und Abgrenzung professionell ausbalancieren

¢ Geflihle der Angehdrigen verstehen lernen und adaquat reagieren

* Ressourcen des Helfersystems etablieren

* Belastung versus Entlastung verstehen

Lielgruppe

Bildungs- und Betreuungsfachkréafte in Kindergarten und Kindergruppen (Elementarpadagog: innen,
Hortpadagog: innen, Sozialpadagog: innen, Inklusionstrainer: innen, Kindergartenassisent: innen,
Sonder- und Heilpadagog: innen)

Leiter: innen der elementaren Bildungs- und Betreuungseinrichtungen

Tagesmiitter und Tagesvater

Referentln

Prof.in Dr." Brigitte Hackenberg

Facharztin fiir Psychiatrie und Neurologie, Facharztin fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapeutin (Familientherapie), Vizeprasidentin, arztliche und wissenschaftliche Leitung ANETA
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Facts
Kosten Termine
€ 165,- inkl. 10% MwsSt. 05.05.2025

Mo, 15:00 - 19:00 Uhr (4 UE)
Anmeldeschluss

21.04.2025

Anzahl der Teilnehmerinnen
Ort mind. 12, max. 20 Personen
pro mente Akademie
Gartengasse 28/6
1050 Wien

Information & Anmeldung
pro mente Akademie GmbH
Seidengasse 20/2, 1070 Wien
T+43 12350034
info@promenteakademie.at
www.promenteakademie.at
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