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Herausfordernde Verhaltensweisen
Dieses Seminar vermittelt praxisnahe Tipps und stärkt Ihre Handlungskompetenzen. Sie lernen,
individuelle Zeitpläne und praktische Strategien zur Unterstützung zu entwickeln und herausfordernde
Verhaltensweisen zu minimieren.

Inhalte 
Erkennen von herausfordernden Verhaltensweisen
Vorbeugen von herausfordernden Verhaltensweisen
Krisenintervention und Hilfestellungen im Akutfall
Verhinderung von Fremd- und Selbstverletzung
Zeitpläne und Strukturierung zur Vorbeugung von herausfordernden Verhaltensweisen

 
Ziele 

Unterschied erkennen zwischen Tantrum und Meltdown
Praktische Tipps um herausforderndes Verhalten zu minimieren
Einblick in die Verhaltensanalyse
Bedürfnisse äußern – Erkenntnis, warum dies von Bedeutung ist bei herausfordernden
Verhaltensweisen

 
Zielgruppe 
Bildungs- und Betreuungsfachkräfte in Kindergärten und Kindergruppen (Elementarpädagog: innen,
Hortpädagog: innen, Sozialpädagog: innen, Inklusionstrainer: innen, Kindergartenassisent: innen,
Sonder- und Heilpädagog: innen)
Leiter: innen der elementaren Bildungs- und Betreuungseinrichtungen
Tagesmütter und Tagesväter

ReferentIn
Mag.a Petra Ipsits-Lindner 

 



pro mente Akademie GmbH
Seidengasse 20/2, 1070 Wien | T +43 1 235 00 34 | info@promenteakademie.at | www.promenteakademie.at

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Facts

Kosten
€ 165,- inkl. 10% MwSt. 

Anmeldeschluss
20.03.2025 

Ort
pro mente Akademie
Gartengasse 28/6
1050 Wien 

 Termine
25.03.2025
Di, 15:00 - 19:00 Uhr (4 UE)
 

Anzahl der Teilnehmerinnen
mind. 12, max. 20 Personen 
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