pro mente akademie

Sensorische Integration und psychomotorische
Forderung

Kinder, die unsicher, schiichtern und angstlich oder aber unruhig, zappelig und motorisch besonders
aktiv sind, haben haufig eine besondere Form der Wahrnehmung. Autistische Kinder zeigen haufig eine
oder mehrere Auffilligkeiten dieser Art. Mit Ubungen und Aktivititen aus der sensorischen Integration
kann man solchen Erscheinungsbildern entgegenwirken, diese mildern oder beheben. In diesem
Seminar werden sowohl wirkungsvolle Materialien gezeigt als auch Beispiele fiir Strategien bei
diversen Storungsbildern vorgestellt.

Inhalte

* Grundlagen der sensorischen Integration

* Einblick in psychomotorische Ansatze und deren Anwendung im padagogischen Alltag
* Methoden zur Férderung der sensomotorischen Fahigkeiten

* Anpassung der Umwelt zur Unterstiitzung sensorischer Integration

Liele

* Die Wahrnehmungsformen und ihr physischer Hintergrund
¢ Tiefenwahrnehmung und Oberflachenwahrnehmung

* Uberempfindliche Kinder wertschitzen

* Wohlbefinden erzeugen durch sensorisch - integrative Reize
¢ Ein Gegeniiber finden in dem Wechsel der Spielform

* Raum fiir Veranderung wahrnehmen

Lielgruppe

Bildungs- und Betreuungsfachkrafte in Kindergarten und Kindergruppen (Elementarpadagogen:innen,
Hortpadagogen:innen, Sozialpadagogen:innen, Inklusionstrainer:innen, Kindergartenassistent:innen,
Sonder- und Heilpadagogen:innen), Leiter:innen der elementaren Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen, Tagesmiitter und Tagesvater.

Referentln
Mag.? Rosemarie Dressler
Psychotherapeutin, Padagogin

pro mente Akademie GmbH
Seidengasse 20/2, 1070 Wien | T +43 1 23400 34 | info@promenteakademie.at | www.promenteakademie.at



pro mente akademie

Facts
Kosten Termine
€ 165,- inkl. 10% MwsSt. 04.11.2025

Di, 15:00 - 19:00 Uhr (4 UE)
Anmeldeschluss

15.10.2025

Anzahl der Teilnehmerinnen
Ort mind. 12, max. 20 Personen
pro mente Akademie GmbH
Seidengasse 20/2
1070 Wien

Information & Anmeldung
pro mente Akademie GmbH
Seidengasse20/2, 1070 Wien
T+4315131530-113
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