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Sexualberatung - Paarberatung
Ein Upgrading zu Fragen von Sexualität & Liebe, von Beziehung & Partnerschaft

Seit bereits zehn Jahren bietet die pro mente Akademie den Lehrgang „Sexualberatung“ als Upgrade für
Menschen in beratenden und begleitenden Berufen an.

Theoretische und wissenschaftliche Erkenntnisse sind ebenso Inhalt wie Methoden, gesellschaftlich
relevante Zugänge und vor allem praxisrelevante Beispiele.

Methodik 
Neben den Sachinhalten werden unterschiedliche methodische Zugänge vermittelt:

Diskussionen
Kleingruppenarbeiten
Selbsterfahrungsanteile
Praktisch-methodische Arbeit
Kreative Übungen
Raum und Gelegenheit für praktisches beraterisches Üben

Zielgruppe 
Dieser berufsbegleitende Fortbildungslehrgang richtet sich an alle interessierten Menschen in
beratenden und begleitenden Berufen (z.B. Lebens- und SozialberaterInnen, TherapeutInnen,
PsychologInnen, PädagogInnen, MedizinerInnen, BetreuerInnen), die sich zu Fragen von Sexualität und
zwischenmenschlichen Beziehungen zusätzlich qualifizieren möchten.

ReferentIn
Univ.-Lekt. Dr. Dieter Schmutzer 
Dipl. Lebens- und Sozialberater, Sexualberater und –pädagoge, Kommunikationstrainer in freier Praxis in
Wien, Trainer in diversen Ausbildungscurricula sowie für zahlreiche Einrichtungen v.a. im sozialen,
pädagogischen, Gesundheits- und Justizbereich. Lehraufträge an der Uni Klagenfurt und der
Pädagogischen Hochschule Linz, Publizistische Tätigkeit und Medienarbeit (u.a. ORF)
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Facts

Kosten
€ 1.760,00 inkl. 10% MwSt. 

Anmeldeschluss
15.01.2019 

Ort
pro mente Akademie GmbH;
Grüngasse 1A; 1040 Wien 

 Termine
25.01.2019 - 15.06.2019
Fr 15:00 – 21:00 Uhr; Sa 09:00 – 19:00 Uhr
 

Anzahl der Teilnehmerinnen
min. 12 - max. 16 Personen 
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